
 

 

 

بهداشت جامعهحد اقل های آموزشی کارآموزی   

 

 اسامی دانشجویان

 

 

 

 

 

 

       

           بهداشت روستا

 ْذاضت رٍستایی آضٌایی دارد.ٍ خاًِ تش کتا هحیظ فیشیکی، تجْیشات هز

در  ًحَُ ارایِ خذهات تْذاضتی اٍلیِ را هی داًذ ٍ در قالة فزایٌذ پزستاری،

 تٌذد.راستای حل هطکلات سلاهت تِ کار هی 

          

اصَل ٍاکسیٌاسیَى را  ک در سٌیي هختلف را اًجام هی دّذ ٍ پایص رضذ کَد

 ٍ اًجام هی دّذ. هی داًذ

          

           ارائِ هی دّذ.را عثق پزٍتکل ل هزاقثت ّا ی هزتَط تِ تشرگسا

ارائِ  در قالة فزایٌذ پزستاری  هزاقثت ّای دٍراى تارداریتاردار تِ هادر 

 هی دّذ.

          

را  رٍستاٍسِ هَرد اس ًیاسّای تْذاضتی  تا اصَل ًیاس سٌجی جاهعِ آضٌایی دارد

 ثثت هی کٌذ.

          

           بهداشت مدارس

 .تا اصَل تْذاضت هذارس آضٌایی دارد

           داًص آهَساى را اس ًظز سلاهت، پایص ٍ در صَرت لشٍم تِ پشضک ارجاع هی دّذ.

تِ داًص آهَساى در سهیٌِ رعایت تْذاضت فزدی )ضست ٍ ضَی دست ّا، هسَاک 

 سدى، استحوام ،کَتاّی هَ ٍ ًاخي ٍ...( آهَسش هی دّذ.

          

یشیکی تذى در هزحلِ تلَغ را تِ ف اعلاعات هَرد ًیاس در سهیٌِ تغییزات

 ًَجَاًاى ارائِ هی دّذ.

          

اعلاعات لاسم در سهیٌِ هیشاى استفادُ اس فضای هجاسی جْت جلَگیزی اس اعتیاد 

 تِ فضای هجاسی را ارائِ هی  دّذ.

          

آهَسش ّای لاسم در سهیٌِ تغذیِ سالن در هحیظ هذرسِ ٍ خاًِ را تِ داًص 

 آهَساى ارائِ هی دّذ.
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 واحد اپیدمیولوژی ومبارزه با بیماری های شایع ایران حداقل های آموزشی 

 اسامی دانطجویان

          

           دانطجو تا مفهوم اپیدمیولوژی آضنایی دارد. 

           تا مفهوم سلامت و تیماری آضنایی دارد. 

           تا مفهوم پیطگیری آضنایی دارد. 

پیطگیری را می ضناسد ودر موقعیت مناسة ته کار می ترد.سطوح             

           تا مفهوم سلامت و تیماری آضنایی دارد.

انواع ضاخص های تهداضتی را می داند و تر اساس اطلاعات محیط کارآموزی محاسثه 

 می کند.

          

سلامت مردم آضنایی  ن در ضناخت تیماری ها و حفظتا انواع غرتالگری و و نقص آ

 دارد.

          

آموزش می انواع هپاتیت تروز تیماری و راه پیطگیری  ه تیمار در زمینه علل زمینه ای ت

 .دهد

          

تروز تیماری تة روماتیسمی آموزش  و راه پیطگیری  ه تیمار در زمینه علل زمینه ایت

 .می دهد

          

تروز تیماری قلثی ،عروقی آموزش می  و راه پیطگیری ایه تیمار در زمینه علل زمینه ت

.دهد  

          

تروز تیماری سرطان آموزش می دهد. و راه پیطگیری ته تیمار در زمینه علل زمینه ای            

تا تیماری های مطترک انسان و حیوان )تة کریمه و کنگو،تروسلوز،هاری و...(آضنایی 

 آنها را می داند و ته تیمار اموزش می دهد.دارد و اصول پیطگیری از 

          

 عالی خیلی خوب خوب متوسط ضعیف
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 حذ اقل های آموزشی بخش داخلی با محوریت سیستم تنفس

 

 

 

 سیستم تنفسیحذ اقل های آموزشی بخش داخلی با محوریت 

 اسامی دانشجویان

         

از بیوار با اختلالات ریِ شرح حال هی گیرد ٍ بررسی ٍضعیت بیوار با تورکس بر سیستن 

 دّد. تٌفس اًجام هی

         

 (. .. ٍ ٍاقداهات پاراکلیٌیکی ) برًٍکَسکَپی ، بیَپسی ریَي ، ًَراسٌتسبا اًَاع تست ّا 

ى را اًجام هی دّد ٍ با تفسیر آًْا آقبل ٍ بعد از  آشٌایی دارد ٍ اقداهات پرستاري

 آشٌاست.

         

)ریٌیت،  فرایٌد هراقبت پرستاري از بیواراى هبتلا بِ اختلالات سیستن تٌفسی فَقاًی

 .ٍ اجرا هی کٌد  .( را هی داًدٍ..فارًژیت، لارًژیت، 

         

ْاي تٌفسی تحتاًی )آتلکتازي،  فرایٌد هراقبت پرستاري از بیواراى هبتلا بِ اختلالات راّ

 .اجرا هی کٌد  ( را هی داًدٍ ... شدیدآسپیراسیَى، سٌدرم حاد تٌفسی 

         

اع سرطاًْايفرایٌد هراقبت پرستاري از  هَر َي سیستن تٌفس ٍ تّا بیواراى هبتلا بِ اًَ

 .ٍ اجرا هی کٌد را هی داًد ّاي هدیاستي

         

فرایٌد هراقبت پرستاري از بیواراى هبتلا بِ اًَاع صدهات بِ قفسِ سیٌِ )صدهات بستِ، 

 .ٍ اجرا هی کٌد  ٍ...( را هی داًد ،شکستگی دًدُ ّا-صدهات ًفَذي 

         

 ،عفًَت ّاي سیستن تٌفسی )پٌَهًَیفرایٌد هراقبت پرستاري از بیواراى هبتلا بِ اًَاع 

د ٍ ... سل ریِ، آبسِ ریِ  .ٍ اجرا هی کٌد  را هی داً

         

د فرایٌد هراقبت پرستاري از بیواراى هبتلا بِ بیواري ّاي شغلی ریِ ٍ اجرا هی  را هی داً

 .کٌد

         

          .ٍ اجرا هی کٌد را هی داًدداراي چست تیَپ فرایٌد هراقبت پرستاري از بیواراى 

          اصَل صحیح ساکشي کردى را هی داًد ٍ در صَرت لسٍم اًجام هی دّد

          .بٌددهی اصَل اکسیژى تراپی را هی داًد ٍ در صَرت لسٍم بکار 

ادُ در ٌّگام ترخیص  ارایِ هی  در هٌسل آهَزشْاي لازم در زهیٌِ هراقبتبِ بیوار ٍ خاًَ

 دّد. 

         

 عالی خیلی خَب خَب هتَسط ضعیف

0 0.25 0.5 0.75 1 



 

 

 

 پوست و سوختگی حد اقل های آموزشی کارآموزی

 

 اسامی دانشجویان

 

 

 

 

 

 

       

بيوار دچار سَختگي را بِ رٍش صحيح هَرد بررسي جاهع                    

( Assessment.قرار هي دّذ ) 

          

           بر اساس ٍيژگيْای ظاّر زخن درجِ سَختگي را تعييي هي ًوايذ.

پاًسواى زخن سَختگي را بِ رٍش صحيح  با اًَاع پاًسواًْا آضٌايي داردٍ

 اًجام هي دّذ .

          

ْت بيواراى دچار  سَختگي هيساى ّيذرٍتراپي را بِ رٍش صحيح ج

 هي ًوايذ.  هحاسبِ

          

           هحاسبِ هي کٌذ.را درصذ سَختگي 

( را هي  ٍ ....  ترهيوي، زيبايي ٍ پلاستيک) اًَاع جراحي ّا ی پَست

 ضٌاسذ ٍ فرايٌذ هراقبت از بيوار تحت جراحي را اجرا هي ًوايذ. .

          

آضٌايي دارد ٍ بکار  در بيوار دچار سَختگي  با اًَاع رٍضْای کٌترل درد

 هي برد. 

          

           تستْای تطخيصي  بخص پَست را هي ضٌاسذ.

)عفًَت  علل، علائن، درهاى ٍ هراقبت ّای پرستاری درهاتَزّای عفًَي

ّای باکتريال پَست، عفًَت ّای ٍيرٍسي پَست، عفًَت ّای قارچي 

 ( را هي داًذ.ٍ ... پَست، آلَدگي ّای اًگلي پَست

          

علل، علائن، درهاى ٍ هراقبت ّای پرستاری آکٌِ ٍلگاريس را هي داًذ ٍ از 

 بيوار هبتلا بر اساس فرايٌذ پرستاری هراقبت بِ عول هي آٍرد.

          

فرايٌذ پرستاری تَهَرّای پَست )تَهَرّای خَش خين ٍ بذخين پَست ( 

 کٌذ. ٍ اجرا هي را هي داًذ

          

           بِ بيوار ٍ خاًَادُ ٌّگام ترخيص آهَزضْای لازم هي دّذ.  
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 CCU موزشی در بخشآهای حذاقل

 جویانشاند اسامی

          

           .آضٌایی دارد CCUبخص  با 

، الکترٍکاردیَگراف ،دستگاُ هاًیتَریٌگ قلبی) ccuّای بخص  اصَل کار با دستگاُ

 .ٍ بکار هی بٌذد ٍ...( را هی داًذ ، هیکرٍدراپدفیبریلاتَر

          

           لب را هی داًذ ٍ اجرا هی کٌذ.  قاصَل گرفتي ًَار 

)با تَجِ بِ ًَار قلب ریتن  دّذ ٍتفسیر را اًجام هی اصَل تفسیر ًَار قلب را هی داًذ

 طبیعی را از غیر طبیعی تطخیص دّذ(.

          

ى آ بطٌی را هی ضٌاسذ ٍ اقذام اٍرشاًسی در هَاجِْ با اًَاع آریتوی ّای دّلیسی ٍ

 . بٌذدبکار هی را 

          

آضٌایی دارد ٍ ًوًَِ لازم جْت ارسال را در CCUّای اختصاصی بخص با آزهایص 
 صَرت ًیاز تْیِ هی کٌذ. 

          

تست ٍرزش، الکترٍکاردیَگرافی، ) CCUبا  اصَل پرٍسیجرّای تطخیصی بخص

 آًصیَگرافی ٍ اکَکاردیَگرافی از طریق هری...(آضٌایی دارد.
          

بیوار بستری را بِ دستگاُ هاًیتَریٌگ ٍصل ٍ علاین حیاتی را با دستگاُ کٌترل هی 

 کٌذ. 

          

           آضٌایی داردٍ آى را بِ کار هی بٌذد.با اصَل احیای قلبی 

س ٍ توام دارٍّاٍ تجْیسات با ترالی            .آى آضٌا هی باضذ  اٍرشاً

           .بیواراى قلبی اضٌایی دارد.با اصَل صحیح کٌترل درد در 

 بِ بیوار ٍ خاًَادُ آهَزضْای لازم حیي ترخیص با تَجِ بِ ًَع بیواری  ارایِ هی

 دّذ.
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طجَیاى بخش دیالیز حذاقل های آموزشی    اساهی داً

          

           ضٌایی دارد.آبا بخص ّوَدیالیش 

( Assessmentبیوار بخص ّوَدیالیش را بِ رٍش صحیح هَرد بزرسی جاهغ )

 قزار هی دّذ.

          

           تطزیح هی ًوایذ.اًَاع دیالیش ) ّوَدیالیش ،دیالیش صفاقی( ٍ هزاحل اًجام آًْا را 

را جْت اًجام دیالیش ست ٍپزاین هی آضٌایی داردٍ آى دستگاُ ّوَدیالیشبا 

 ًوایذ.

          

ٍ اس آًْا هزاقبت اًَاع راّْاي دستیابی بِ ػزٍق جْت ّوَدیالیش را هی ضٌاسذ

 .هی کٌذ

          

           اًجام هی دّذ. بزاساس فزایٌذ پزستاريهزاقبت اس بیوار حیي ّوَدیالیش را

           بیواراى را اس ًظز بزٍس ػَارض ّوَدیالیش هاًیتَریٌگ هی ًوایذ.

           هذاخلات پزستاري اٍرصاًسی در حیي بزٍس ػَارض ّوَدیالیش را اًجام هی دّذ.

           با اًَاع تزکیب ّاي هایغ دیالیش آضٌایی دارد.

           استفادُ در ّوَدیالیش آضٌایی دارد.با اًَاع صافی ّاي هَرد 

           صَل ارسال آسهایطات قبل ٍ بؼذ دیالیش آضٌایی دارد ٍ اًجام هی دّذ. ابا 

آهَسضْاي لاسم در سهیٌِ تؼذیل سًذگی ) رصین غذایی ،ػضَ ضذى در باًک 

 دّذ.کلیِ، سهاى ّوَدیالیش بؼذي ٍ...(را بِ بیوار ٍ خاًَادُ اش ارائِ هی 
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 ، کبذ و هجاسی صفشاویگواسش ،آب و الکتشولیتها بخش داخلی با هحوسیت 

 اساهی دانشجویاى

          

           دستگاه گواسش سا داسد.  توشکض بش با و بشسسی وضعیت سلاهت بیواستوانایی اخز ششح حال

           و دس صوست نیاص به کاس هی بشد. انواع سوشهای تغزیه ای سا هی شناسذ

هشاقبت پشستاسی اص بیواساى هبتلا به اختلالات هضن وجذزب ااخذتلالات دهذاى و    

 بشاساس تشخیص های پشستاسی اسایه هی دهذ.(.. .دنذاى 

          

هشاقبت پشستاسی اص بیواساى هبتلا بذه اخذتلالات هعذذه اگاسذتشیت ،صخذن هعذذه       

 (بشاساس تشخیص های پشستاسی اسایه هی دهذ.،سشطاى و .. 

          

ااخذتلالات التهذذابی   وذاساى هبذذتلا بذه اخذتلالات سوده ای   هشاقبذت پشسذتاسی اص بی  

 بشاساس تشخیص های پشستاسی اسایه هی دهذ.  ( ... و اسهال ،کولیت،

          

 اختیذاسی، بذی   ایبوسذت ، بیواساى هبتلا به اختلالات دفعذی  هشاقبت پشستاسی اص 

 هووسوئیذ و .. (بشاساس تشخیص های پشستاسی اسایه هی دهذ.

          

هشاقبذت پشسذذتاسی اص بیوذاساى هبذذتلا بذذه اخذتلالات کبذذذ و کیوذه صذذفشا اانذذواع     

هپاتیت هاو .. (بشاساس تشخیص های پشستاسی اسایه هی  پانکشاتیت،کله سیوتیت،

 دهذ.

          

اآنذوسکوپی ،کلونوسکوپی وفذ    و...(اقذاهات پاساکیلینیکی،گایاک S/Eبا توتهاا

 بخش آشنایی داسدو به بیواس آهادگی های قبل اص انجام آنها سا آهوصش هی دهذ.

          

 ،هایپوکوذیوی  هایپشکذالوی،  اهذایپو کذالوی،   اص بیواس با اختلال دس الکتشولیت ها

 ش اساس فشاینذ انجام هی دهذ....( بارکش علائن هشاقبت پوتاسی ب  لویوی وهایپشک

          

           .انجام هی دهذI&O بشای بیواس کنتشل 

اص بیواس با اختلالات اسیذ و باص بارکش علائن هشاقبذت پشسذتاسی بذش اسذاس فشاینذذ      

 انجام هی دهذ.

          

بیوذاس  به بیواس آهوصشهای لاصم هنگام تشخیص اص بیواسستاى سا با توشکض بش هشکل 

 هی دهذ.
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  اورژانس داخلیحداقل های آموزشی 

 اساهی دانطجویاى

          

           آضنایی دارد.اورصانس تخص  فضای فیشیکی  تا

.)تزیاص(اولویت در هزاقثت اورصانسی اس تیواراى را هنگام پذیزش تکار هی تزد            

نظارت هزتی در عولیات  نحوه صحیح احیای قلثی ریوی پایه و پیطزفته را هی دانذ و تا

 احیای قلثی ریوی ضزکت هی نوایذ.

          

.ووده و اس او نوار قلثی هی گیزدتیوار را ته نحو صحیح هانیتورینگ ن            

علل و علاین هزتوط ته انواع هسووهیت را ضزح هی دهذ و نحوه هزاقثت اس آنها لوله 

 هعذه گذاری، گاواص سغال فعال، ضست و ضو( را هی دانذ و انجام هی دهذ. 

          

را ضزح داده و نحوه  ... و علاین هزتوط ته تنگی نفس، آسن و هطکلات حاد تنفسی علل

 هزاقثت پزستاری اس آنها را هی دانذ.

          

           علل و علاین سکته قلثی را هی دانذ و عثق فزاینذ پزستاری اس آى هزاقثت هی نوایذ. 

علل و علاین  خونزیشی های دستگاه گوارش را هی دانذ و عثق فزاینذ پزستاری اس آى 

 هزاقثت هی نوایذ.

          

اس آى هزاقثت هی علل و علاین کتواسیذوس دیاتتی را هی دانذ و عثق فزاینذ پزستاری 

.نوایذ  

          

علل و علاین  سکته های هغشی را هی دانذ و عثق فزاینذ پزستاری اس آى هزاقثت هی 

.نوایذ  

          

علل و علاین هزتوط ته تة و لزس، ضعف و تیحالی و... را ضزح داده و هزاقثت پزستاری 

 عثق فزاینذ  اس آنها ته عول هی آورد.

          

ته تیوار و خانواده آهوسش های لاسم در سهینه هزاقثت های لاسم در هنشل را در هنگام 

 تزخیص ارائه هی دهذ. 
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 غذدبخش  حذ اقل های آموزشی کارآموزی

 اسامی دانشجویان

 

 

 

 

 

 

       

ا مًرد بررسی يضعیت قرار دادٌ ي شرح حال می ربیمار مبتلا بٍ مشکلات غذد 

 گیرد. 

          

(آشىایی بستٍ بٍ اوسًلیه ي دیابت بارداری)يابستٍ بٍ اوسًلیه ي غیر يابا اوًاع دیابت

 دارد.

          

           از بیمار مبتلا بٍ دیابت  طبق فرایىذ پرستار مراقبت بٍ عمل می آيرد. 

در بیمار مبتلا تشخیص می  ،یسمی ي َایپرگلایسمی را می داوذعلائم َایپًگلا

 ي اقذامات ايرشاوسی را در مًاجٍُ با ایه بیماران اوجام می دَذ.  دَذ

          

           ذ.از بیمار مبتلا بٍ کتًاسیذيز دیابتی بر اساس فرایىذ پرستاری مراقبت می ومای

           از بیمار مبتلا بٍ َایپر تیريئیذی  بر اساس فرایىذ پرستاری مراقبت می ومایذ.

           از بیمار مبتلا بٍ َایپًتیريئیذی  بر اساس فرایىذ پرستاری مراقبت می ومایذ.

           از بیمار تحت جراحی تیريئیذ بر اساس فرایىذ پرستاری مراقبت می ومایذ.

           ًر َای غذٌ َیپً فیس آشىایی دارد .با اوًاع تًم

           مًر غذٌ َیپًفیس  بر اساس فرایىذ پرستاری مراقبت می ومایذ.ًاز بیمار مبتلا بٍ ت

از بیمار مبتلا بٍ مشکلات غذٌ پاراتیريئیذ براساس فرایىذ پرستاری مراقبت می 

 ومایذ. 

          

بٍ بیمار ي خاوًادٌ  آمًزش َای  لازم مرتبط با بیماری  در َىگام ترخیص ارائٍ 

 می دَذ. 

          

 عالی خیلی خوب خوب متوسط ضعیف
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 مترقبهوزی پرستاری اورژانس و حوادث غیراقل های آموزشی کارآمحد

 

 اسامی دانشجویان

 

 

 

 

 

 

       

           است.داًطجَ با ساختار ٍ ٍاحذّای هختلف بخص اٍرشاًس آضٌا 

           .سی ٍ ضٌاخت بیوار در ٍضعیت اٍرشاًس را اًجام هی دّذربر 

           هرالبت پرستاری بر اساس اٍلَیت هبتٌی بر فرایٌذ تصوین گیری را ارائِ هی دّذ.

هی ًحَُ حفظ ایوٌی، اهذاد ٍ ًجات در حَادث ٍ بلایا با کاربرد فرایٌذ پرستاری 

 داًذ.

          

            .اًجام هی دّذاستاًذارداحیای للبی ریَی اٍلیِ را طبك اصَل 

           .کٌذ ًوًَِ ّای آزهایطگاّی را در هَالع ضرٍری تْیِ هی

           اًجام هی دّذ.را هی ضٌاسذ ٍ هایع درهاًی براساس ًیاز ٍ ضرایط هذدجَ اصَل 

سی ٍ ضٌاخت اًَاع درد،آرام کردى هذدجَ ٍ تسکیي ( رلادر بِ هذیریت درد )بر

 .بیوار است

          

اصَل هرالبت پرستاری بیوار دچار ضَک را براساس فرایٌذ پرستاری هیذاًذ ٍ 

 اًجام هی دّذ. 

          

گرهازدگی  ،ًس در آسیبْای هحیطی )برق گرفتگیاصَل هرالبت پرستاری اٍرشا

 ،سرهازدگی ٍ ...(را براساس فرایٌذ پرستاری هیذاًذ ٍ اًجام هی دّذ. 

          

هسوَهیت ٍ آسیبْای ًاضی از گسش حیَاًات ٍ رٍش هرالبت از بیوار دچار 

 را هی داًذ ٍاًجام هی دّذ. حطرات

          

اجسام خارجی  ضکستگی ّا،در یپرستاری براساس تطخیصْای پرستار هرالبت

 .،صذهات ًخاعی ،ضربِ بِ سر ٍ... ارائِ هیذّذ
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(درمانگاه شهزی )بهداشت جامعهحد اقل های آموزشی کارآموزی   

 

 اسامی دانشجویان

 

 

 

 

 

 

      

          آشنایی دارد. شهزی هذاشت ببا محیط فیشیکی، تجهیشات 

 نحوه ارایه خذمات بهذاشتی اولیه را می دانذ و در قالب فزاینذ پزستاری،

 در راستای حل مشکلات سلامت به کار می بنذد.

         

           ک در سنین مختلف را انجام می دهذ . پایش رشذ کود

          هذ.د به پششک ارجاع میرا شناسایی و  کوک دچار مشکلات رشذ

          و انجام می دهذ. اصول واکسیناسیون را می دانذ

مزاقبت پزستاری و کودک را اس نظز عوارض مزتبط با واکسیناسیون بزرسی 

 را در صورت نیاس ارائه می دهذ. لاسم

         

افزاد با اصول واکسیناسیون بشرگسالانی که واکسینه نشذه انذ آشنایی دارد 

 انجام می دهذ.  اکسیناسون را طبق پزوتکل ومذکور  را شناسایی و

         

ارائه  در قالب فزاینذ پزستاری  مزاقبت های دوران بارداریباردار به مادر 

 می دهذ.

         

          مادران باردار دچار مشکل را شناسایی و به پششک ارجاع می دهذ

          ارائه می دهذ.به افزاد میانسال خذمات سلامت  طبق پزوتکل 

و مزاقبت های لاسم را به آنها و خانواده آنها  گزوه های پزخطز  را شناسایی

 ارائه می دهذ. 

         

وسه مورد اس نیاسهای بهذاشتی  با اصول نیاس سنجی جامعه آشنایی دارد

 .را ثبت می کنذ. روستا
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 حد اقل های آموزشی کارآموزی بهداشت جامعه

بهداشت جامعه حد اقل های آموزشی کارآموزی  

 

 اسامی دانشجویان

 

 

 

 

 

 

       

           با هفاّین بْداشت هحیط آشٌایی دارد.

           با عَاهل آلَدگی خاک ٍَّا آشٌایی داردٍ اصَل پیشکیزی اس آى را هی داًد.

           با عَاهل آلَدگی خاک آشٌایی داردٍ اصَل پیشکیزی اس آى را هی داًد.

با عَاهل آلَدگی صَتی،ًَری ٍپزتَّا آشٌایی داردٍ اصَل پیشکیزی اس آى را هی 

 داًد.

          

           عَاهل هَثز در بْداشت اب را هیداًد.

           ًحَُ دفع صحیح فاضلاب را هی داًد.

           بزرسی بْداشت اهاکي عوَهی ٍ هسکي را اًجام هیدّد.

           بزرسی سلاهت هَاد غذایی را اًجام هی دّد.

           ًحَُ بزرسی بْداشت حزفِ ای در کارخاًِ ّا ٍ هکاًْای هَرد باسدید را هی داًد. 

           ٍحشزات (آشٌایی دارد. با ًحَُ هبارسُ با ًاقلیي فیشیکی)جًَدگاى،بٌدپایاى

           داًد. ٍ سلشلِ ٍ بلایای طبیعی ( را هی اقداهات ضزٍری در شزایط اضطزاری )سیل

           اصَل بْداشت هزاکش بْداشتی ٍ درهاًی ٍ کٌتزل عفًَت را هی داًد. 
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فارماکولوژی حد اقل های آموزشی کارآموزی  

 اسامی دانشجویان

 

 

 

 

 

 

       

           دارویی آشنایی دارد. هربوط به داروها و دستورات با اصطلاحات رایج

           دارد آشنایی  )قرص،آهپول ،شیاف و...(با اشکال هختلف دارویی 

آشنایی دارد و به کار هی  ...( inf وIM ،IV،POبا انواع روشهای هصرف داروها )

 بنذد.

          

روش استؼوال درست  داروی درست، با اصول صحیح دارو دادى )بیوار درست،

 و...(آشنایی دارد و به کار هی بنذد. 

          

داروهای ضذ فشار خوى  دیورتیکها، با گروه های هختلف دارویی )آنتی بیوتیکها،

 آشنایی دارد.  و...(

          

قذاهات پیشگیرانه برای اباػوارض داروهای هورد استفاده برای بیوار آشنایی دارد و 

 جلوگیری از بروز آنها را انجام هیذهذ. 

          

           با نتایج آزهایشگاهی غیر طبیؼی هربوط به دارو ها آشنایی دارد .

           هحاسبات دارویی را انجام هی دهذ.  

را هی دانذ و انجام هی  تنظین قطرات و..( هواگیری، ،اصول سرم تراپی )رگ گیری

 دهذ.

          

           اصول کنترل ػفونت را هنگام دارودادى رػایت هی نوایذ. 

           با نحوه دفغ پسوانذهای دارویی آشنایی دارد. 

به بیوار و خانواده آهوزش های لازم در زهینه هصرف داروها در هنسل ارائه هی 

 دهذ.
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پرستاری در  های مراقبتحد اقل های آموزشی کارآموزی 

 منسل

 

 اسامی دانشجویان

 

 

 

 

 

 

       

           هتابَلیک را اًجام هی دّذ. بررسی  هشکلات سیستن

           بررسی سبک زًذگی بیوار با دیابت ٍ چاقی هرضی را اًجام هی دّذ. 

هراقبت پرستاری هبتٌی بر شَاّذ برای بیواراى هبتلا بِ اختلالات 

 )هثل دیابت ٍ چاقی هرضی ( را اًجام هی دّذ. هتابَلیک

          

آهَزش هراقبت از خَد در اصلاح رٍش زًذگی را بِ بیواراى هبتلا بِ 

 بیواری ّای هسهي هتابَلیک هثل دیابت اًجام هی دّذ. 

          

دش خَى )پرفشاری خَى ٍ سکتِ گربررسی  هشکلات سیستن 

 را اًجام هی دّذ. قلبی

          

هراقبت ّای پرستاری هبتٌی بر فرایٌذ پرستاری با تاییذ بر آهَزش 

را ارائِ هی  بِ بیواراى با اختلالات گردش خَىّای هراقبت از خَد 

 دّذ.  

          

هشکلات سیستن تٌفسی باتورکس بر بیواری آسن  ٍآلرشی اًجام هی 

 دّذ.

          

بِ بیواراى با اًَاع سرطاى)پستاى ٍ پرٍستات ٍ...( هراقبت ّای 

 کٌذ تسکیٌی براساس فرایٌذ پرستاری ارائِ هی

          

بِ بیوار ٍ خاًَادُ بیوار هبتلا بِ سرطاى آهَزش خَد هراقبتی ارائِ 

 هی دّذ

          

برای بیوار هبتلا بِ ضایعات ًخاعی برًاهِ ریسی هراقبت براساس 

 فرایٌذ پرستاری اًجام هی دّذ

          

بِ بیوار ٍ خاًَادُ بیوار هبتلا بِ ضایعات ًخاعی آهَزش خَد 

 هراقبتی ارائِ هی دّذ.

          

           بِ بیواراى در هراحل اًتْایی بیواری هراقبت تسکیٌی ارائِ هی کٌذ
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 حد اقل های آموزشی کارآموزی بهداشت روان 

 

 حد اقل های آموزشی کارآموزی بهداشت روان

 

 اسامی دانشجویان

 

 

 

 

 

 

       

           دانشجو با اصول و مبانی بهذاشت روان آشنا است.

           دانشجو با عوامل موثر بر بیماریهای روان آشنا و راه پیشگیری از آن رابه کار می بنذد.

 و تکامل در هنگام ارایه مراقبت های اولیه بهذاشت روان به مراحل مختلف رشذدانشجو 

 توجه دارد.

          

ه را بر اساس مذاخله پرستاری مورد نیاز را برای حفظ سلامت روان فرد، خانواده و جامع

 انجام می دهذ. تشخیص های پرستاری 

          

روان آشنایی دارد و علت و علامت شناسی آنها را میذانذ )بر اساس  با بیماری های مختلف

 (.   DSM4 طبقه بنذی

          

با انواع درمانهای متذاول در روان پسشکی ارگانیک)دارو درمانی و شوک( آشنایی دارد و در 

 نجام آنها همکاری دارد. ادر نیازصورت 

          

با انواع درمانهای متذاول در روان پسشکی و غیرارگانیک)روان درمانی ،کاردرمانی ،روانکاوی 

 نجام آنها همکاری دارد.ادر نیازو...( آشنایی دارد و در صورت 

          

           ن اقذام مناسب انجام می دهذ.آاورشانسهای روان پرستاری را می شناسذ و در  برخورد با

           لسایمر و...(را بکار می برد.آفراینذ مراقبت از سالمنذ دچار مشکلات روان )

مراقبت روان پرستاری مناسب از سالمنذ و خانوده وی را از پیشگیری تا توانمنذ سازی ارائه 

 میذهذ.

          

           از بیماران با مشکلات روان بر اساس فراینذ پرستاری مراقبت به عمل می آورد.

 گیریجامعه و به منظور پی، سلپرستاری بعذ از ترخیص در من نحوه ارایه خذمات روان

 و جامعه را میذانذ و اجرا می کنذ. و خانواده وضعیت مذدجو
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 حداقل های آموزشی  بخش زنان و زایمان و لیبر

 

 

 

 

 بخش زنان و زایمان و لیبر حداقل های آموزشی

 اسامی دانشجویان

          

           گیرد. باردار شرح حال می از مادر 

           معاینه شکمی مادر باردار را انجام می دهد.

اورژانس های مامایی را می شناسد و اقدام مناسب با آن را بر اساس فرایند 

 پرستاری انجام می دهد. 

          

ن را می آقلب جنین را با گوشی و دستگاه سونیکیت تشخیص و تعداد صدای 

 شمارد.  

          

 توتس با اصول  ارسال آزمایشات واقدامات پاراکلینیکی )انواع سونوگرافی ها

 و ...( آشنایی دارد.NST  ،FDA،استرس 

          

           با فرایند زایمان طبیعی و مراحل آن آشنایی دارد.

مراقبتهای پرستاری قبل و بعد از عمل سزارین براساس فرایند پرستاری انجام 

 می دهد.

          

دارویی(آشنایی با روش های مختلف کاهش درد زایمان )روشهای دارویی و غیر 

 دارد.

          

، Vitkبا اصول مراقبتهای پرستاری معمول نوزادان )مراقبت از چشمها، تزریق

 آشناست .اندازه گیری دور سرقد و وزن،تغذیه و ...(

          

           مراقبت از مادر بعد از تولد نوزاد را بر اساس فرایند پرستاری انجام می دهد.

نوزاد فوت شده مراقبت بر اساس فرایند پرستاری به عمل می آورد  از خانواده با

. 

          

به مادر و خانوداده آموزشهای لازم در زمینه سلامت مادر و کودک هنگام 

 ترخیص ارایه می دهد. 
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 نمره 5/0هر آیتم 

 

 

 

 

 

 

 

 ارزشيابي دانشجويان

 

 بسمه تعالي

 دانشكده پرستاري بروجرد

 

 بخش اطفال

 

 

 موارد ارزشيابي عمومي

 اسامي دانشجويان

          

رعایت فرم مقرر کارآموزی، حجاب و 

 آراستگی ظاهر

          

           رعایت اخلاق و شئونات اسلامی

به موقع  و ترک ) حضور وقت شناسی

 کارآموزی( محل

          

 ارتباط صحیح و مناسبمهارت برقراری 

 )مربی، همکلاسی ها و پرسنل(

          

اشتباهات و عدم پذیرش انتقاد پذیری، 

  تکرار آنها

          

، دقت و صحت در انجام مسئولیت پذیری 

 وظایف 

          

صرفه جویی و دقت در استفاده از وسایل 

 موجود در بخش

          

کودک و همراه توانایی برقراری ارتباط با 

 با رعایت حفظ قلمرو مددجو وی

          

داشتن سرعت عمل لازم و اعتماد به نفس 

 در انجام امور محوله

          

           غیبت موجه / غیر موجه

           ارزشیابی عمومی جمع نمره



 

 

 (0ام کار را ندارد)، توانایی انج(55/0انجام میدهد)، ناقص (5/0انجام میدهد)با راهنمایی  (،55/0(، نسبتا کامل انجام میدهد)1به طور کامل انجام میدهد)

 

 

 اختصاصيموارد ارزشيابي 

 اسامي دانشجويان

          

برقراری ارتباط مناسب با والدین و کودک در 

 هر مرحله سنی 
          

توانایی اخذ شرح حال، انجام معاینه فیزیکی، 

آگاهی از روند رشد و تکامل طبیعی کودک و 

 توانایی تشخیص حالات غیر طبیعی 

          

توانایی انجام مراقبت صحیح بر اساس فرآیند 

پرستاری از کودک با بیماری های مختلف 

 مانند گاستروآنتریت، پنومونی و.... 

          

توانایی انجام اقدامات اصلی در  شرایط اورژانس 
 مانند بروز تشنج یا دیسترس تنفسی

          

توانایی کنترل دقیق علائم حیاتی به روش صحیح 

 (مورد 5)حداقل 
          

و ثبت آن در برگه  I&Oتوانایی محاسبه دقیق 
 مورد( 3مخصوص )حداقل 

          

رعایت اصول کنترل عفونت، ایزولاسیون و 

 ایمنی

          

توانایی تهیه سرم با غلظت های مختلف و 
های داخل آن، نوشتن صحیح برچسب و  الکترولیت

 مورد( 5تنظیم قطرات سرم )حداقل 

          

توانایی محاسبه دقیق دوز دارو و تجویز صحیح با 
 مورد( 5رعایت اصول دارودرمانی )حداقل 

          

توانایی جمع آوری نمونه جهت آزمایش )خون، 
ادرار و..( و تفسیر صحیح آزمایشات و یافته های 

 طبیعی غیر

          

اصول  بر اساس  نوشتن گزارش پرستاری

 (مورد 3)حداقل صحیح 
          

در آشنایی با وسایل و تجهیزات پرکاربرد 

 بخش مانند نبولایزر و...
          

آگاهی از بیماری ها و اصطلاحات رایج بخش و 

 توانایی کنترل پرونده
          

و عوارض داروهای رایج  آگاهی از کاربرد، دوزاژ

 بخش

          

توانایی آموزش به کودک و خانواده بر اساس 

نیاز آموزشی )بدو پذیرش، حین بستری و 

 مورد(5حین ترخیص( )حداقل 

          

           ارزشیابی اختصاصی جمع نمره



 

 

 

 

 

 

 

 نام و نام خانوادگي مربي

 امضا

 

 

 

 

 

 

 

 

 موارد ارزشيابي 

 اسامي دانشجويان

          

           نمره( 5جمع نمره ارزشيابي عمومي )

           نمره( 01جمع نمره ارزشيابي عمومي )

تكاليف شامل فرآيند پرستاري، 

 3و.... )  case reportکنفرانس، 

 نمره(

          

           نمره( 2امتحان پايان دوره)

           نمره( 21) جمع نهايي نمره کارآموزي



                                                               وبم بیمبرستبن.................                                                                                           کبرآمًسی :.......  تبریخ ضزيع ي پبیبن

 

 

 ارزشيابي دانشجويان

 

 بسمه تعالي

 دانشكذه پرستاري بروجرد

 

 نام واحذ:            

 کليجـذول ارزشيابي  

 

 

 نمره( 5) عمومي موارد ارزشيابي

             

 اسامي

 

 نمره 

          

           1 يضؼیت ظبَز عبك ضًابظ ي ممزرات آمًسضی

           1 غیبت(تبخیز، تؼجیل ي )حضًر بٍ مًلغ در کبرآمًسی، وداضته  يلت ضىبسی

يظبیف ي  اوجبم بٍ مًلغداضته دلت يسزػت ػمل ي  مسئًلیت پذیزی ي 

 تؼُدات 

5.0           

           5.0 بکبر بسته آوُب پیطىُبدات ي پذیزش اوتمبدات ي

           1 کبدر درمبن ي داوطجًیبن َم گزيٌ )ایفبی ومص( ببارتببط صحیح ي مىبسب 

           1 ارتببط بب بیمبر ي رػبیت اصًل اخلاق حزفٍ ای.

           ومزٌ نمره( 55) موارد ارزشيابي تخصصي

           1.0 مًرد(1)حدالل ي داري درمبوی ي سزم درمبوی خًوگیزی ي يصل آوژیًکت 

           1.0  ثبت ػلائم حیبتی بکبر گیزی اصًل مستىدسبسی در پزستبری يچبرت ي

مغبلؼٍ ، فزایىد پزستبری، گشارش پزستبری،case report) ارائٍ تکبلیف ضبمل

 داريیی(

4           

           6 بٍ جديل حدالل َبی آمًسضی ضمیمٍبا توجه 

           1.0 ارسضیببی پبیبن ديرٌ )عبك وظز مزبی(

           5.0 (self- evaluationخًد ارسضیببی داوطجً )

           02 کل به عذد  نمرهجمع 

           بيست کل به حروف جمع نمره



 

      

 

 

              

 حذ اقل های آموزشی بخش قلب                  

 اسامی دانشجویان

          

ٍ بزرسی ٍضعیت سلاهت بیوارباتوزکش بزسیستن تَاًایی اخذ ضزح حال

 قلب ٍ عزٍق را دارد.

          

ّای اختصاصی بخص قلب آضٌایی دارد ٍ ًوًَِ لاسم جْت با آسهایص 

 صَرت ًیاس تْیِ هی کٌذ.ارسال را در 

          

تست الکتزٍکاردیَگزافی، با  اصَل پزٍسیجزّای تطخیصی بخص قلب )

 ٍرسش، آًژیَگزافی ٍ اکَکاردیَگزافی اس طزیق هزی...(آضٌایی دارد.

          

 )دستگاُ الکتزٍکاردیَگزاف، با  اصَل کاردستگاُ ّای بخص قلب

 دارد .آضٌایی  هاًیتَریٌگ قلب ٍ...(

          

ٍ ًحَُ هصزف ٍهحاسبِ دارٍّا  ا دارٍّای اختصاصی  بخص  آضٌایی داردب

 را هی داًذ.

          

بزاساس فزایٌذ پزستاری هزاقبت بِ عول هی  MIاس بیوار هبتلا بِ آًژیي ٍ 

 آٍرد.

          

هزاقبت بِ اس بیواراى هبتلا بِ سٌذرم حاد کزًٍزی بزاساس فزایٌذ پزستاری 

 عول هی آٍرد.

          

اس  بیوار هبتلا بِ ّایپزتاًسیَى ٍ حولات فطار خَى بالا طبق فزایٌذ 

 پزستاری هزافبت بِ عول هی آٍرد.

          

اس  بیوار با اختلالات دریچِ ای قلب  طبق فزایٌذ پزستاری هزافبت بِ عول 

 هی آٍرد.

          

           ادم ریِ طبق فزایٌذ پزستاری هزافبت بِ عول هی آٍرد.اس  بیوار هبتلا بِ  

استزس   ی سًذگی) فعالیت، تغذیِ،بِ بیوار ٍ خاًَداُ در سهیٌِ تعذیل ضیَُ

 آهَسش هی دّذ. ...(ٍ 

          

           بِ بیوار ٍ خاًَادُ آهَسش ّای لاسم در ٌّگام تزخیص ارایِ هی دّذ. 

 عالی خیلی خوب خوب متوسط ضعیف
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 اسامی دانشجویان ICU بخش حداقل های آموزشی 

         

اوذ يیضگي َای بخص           را ضزح دَذ.   ICUداوطجً مي تً

سایش ي ياکىص مزدمک َای  ، علایم حیاتي،GCS ،FOUR SCOREداوطجً قادر است 

 بیمار را بزرسي ومایذ.

         

يوتیلاتًر، ماویتًریىگ ي پالس اکسي متزی ي داوطجً اصًل کار با دستگاٌ َای بخص ) 

 .ي در صًرت ویاس در تىظیم دستگاٌ َا َمکاری مي کىذ میکزيدراپ ي...(را مي داوذ

         

بیمار بز حسب ضزایط بیمار را مي داوذ ي اوجام مي  .(ي..،گاياص PO،TPNاصًل تغذیٍ)

 دَذ.

         

 دَاوطًیٍ مزاقبت اس تمامیت پًست،) بُذاضت ضخصي بیمار را رعایت مي ومایذ

 حمام در تخت ي...( ،مسًاک،

         

بخص آضىایي دارد ي اصًل تُیٍ ومًوٍ َای  ي...(ABG،VBGبا آسمایطات ريتیه )

 آسمایطگاَي را مي داوذ. 

         

          ن تزاپي را مي داوذ ي بٍ کار مي بىذد.ضداوطجً اصًل ساکطه ي اکسی

          را بذاوذ ي اجزا ومایذ.   CPRاصًل صحیح داوطجً 

)در  را اوجام دَذ Intubationبطًر ومایطي یا بز ريی جسذ داوطجً قادر است 

 .صًرت امکان(

         

          داوطجً اصًل احتیاط َای استاوذارد را مي داوذ ي بٍ کار مي بىذد.

داوطجً اصًل جذاساسی بیمار اس دستگاٌ تًُیٍ مکاویکي را مي داوذ ي در صًرت امکان 

 در جذاساسی بیمار َمکاری دارد. 

         

مي  اقبت َای يیضٌ آمًسش َای لاسم رابٍ بیمار ي خاوًادٌ  تزخیص ضذٌ اس بخص مز

 دَذ.

         

 عالی خیلی خوب خوب متوسط ضعیف
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 عفونی های آموزشی در بخشحذاقل

 

 

 اقذام مراقبتی

 

 ًحَُ اًجبم

         

ًَی را ثِ رٍغ علوی هَرد ثررظی ٍضعيت قرار دادُ ٍ ؼرحبل کبهل هی گيرد.           ثيوبر عف

ًَی را هی داًذ.            اصَل ًوًَِ گيری ٍ اقذاهبت پبراکليٌيکی ثخػ عف

اجرا هی  را تؽريح هی ًوبيذ ٍ ثِ رٍغ صحيحاًَاع رٍؼْبی ايسٍلاظيَى ٍ هَارد کبرثرد آًْب 

 ًوبيذ.

         

          اصَل احتيبط ّبی اظتبًذارد را هی داًذ ٍ اجرا هی ًوبيذ. 

هٌٌصيت ،آثعِ هغسی ، آًعفبليت  اختلالات عفًَی ظيعتن هغس ٍ اعصبة ثبکتريبل ٍ ٍيرال  )

ٍ . . . ( را تؽريح هی ًوبيذ ٍ هذاخلات پرظتبری لازم ثر اظبض فرايٌذ پرظتبری ثعول  ،آثعِ ًخبع

 هی آٍرد.

         

ًَی ظيعتويک)  ٍ تؽريح هی ًوبيذ (راکلئَز، ظپتی ظوی ٍ ...ًَ، هٌَ HIVاختلالات عف

 ثر اظبض فرايٌذ پرظتبری ثعول هی آٍرد. هذاخلات پرظتبری لازم را

         

را تؽريح هی ٌَهًَی ، آًفَلاًسا ، آثعِ ريِ ٍ...() ظل، پثبکتريبل ٍ ٍيرالاختلالات عفًَت تٌفعی 

 اظبض فرايٌذ پرظتبری ثعول هی آٍرد.يذ ٍ هذاخلات پرظتبری لازم را ثرًوب

         

( را تؽريح هی ًوبيذ ٍ رٍهبتيعوی، تت هبلت، آرتريت ٍ...تت اختلالات عفًَی ظيعتن اظکلتی ) 

 هذاخلات پرظتبری لازم را ثر اظبض فرايٌذ پرظتبری ثعول هی آٍرد.

         

ی ٍ پبًکراض ) اًَاع  ًَی کجذ ٍ هجبری صفراٍ ّپبتيت، کلِ ظيعتيت، پبًکراتيک اختلالات عف

 ثر اظبض فرايٌذ پرظتبری ثعول هی آٍرد.را تؽريح هی ًوبيذ ٍ هذاخلات پرظتبری لازم را ٍ...(

         

ًوبيذ ٍ هذاخلات ( را تؽريح هی ظيعتن تٌبظلی ) ظَزاک ، ظفليط ٍ... اختلالات عفًَی

 ثر اظبض فرايٌذ پرظتبری ثعول هی آٍرد. پرظتبری لازم را

         

عی لازم را           ثعول هی آٍرد. علائن ؼَک ظپتيک را تؽريح هی ًوبيذ ٍ هذاخلات پرظتبری اٍرشاً

          را در ثخػ ٍ حيي ترخيص ارائِ هی ًوبيذ. خبًَادُ آهَزؼْبی لازم جْت ثيوبرا ٍ

 عالی خیلی خوب خوب متوسط ضعیف

0 0.25 0.5 0.75 1 



 

 

 

 

 حذاقل های آموزشی بخش داخلی با محوریت کلیه و مجاری ادراری

 تناسلی

 اسامی دانشجویان

         

ٍ بررسی  حال هی گيردح از بيوار هبتلا بِ اختلالات سيستن اداری ضر 

 ٍضعيت سيستن ادراری را اًجام هی دّذ.

         

          ًفرٍلَشی را هی داًذ. اصطلاحات ٍ اختصارات هعوَل در بخص اٍرٍلَشی ٍ

...( ٍ اقذاهات پاراکليٌيک  U/A ،U/C) با  اصَل تست ّای تطخيص

 هربَط بِ کليِ ٍ هجاری ادراری آضٌاست . ٍ...(KUB)سًََگرافی ،

         

، تظاّرات باليٌی، درهاى ٍ هراقبت در اًَاع احتباس ٍ بی اختياری علت

پرستاری از ايي بيواراى را در هَقعيت ادراری را تَضيح هی دّذ ٍ هراقبت 

 باليٌی اًجام هی دّذ.

         

          فرايٌذ پرستاری از بيوار با اختلالات هثاًِ را هی داًذ ٍ اًجام هيذّذ.  

هجاری ادراری ٍ هربَط بِ  اًَاع سرطاى ّای سيستن کليِ ٍفرايٌذ پرستاری 

 هثاًِ را هی داًذ.تٌاسلی ،

         

          علائن بيواری کليِ ی پلی کيستيک را هی داًذ. علل ٍ

اًَاع درهاى ّای جايگسيي کليِ)دياليس خًَی، صفاقی( ٍ تذابير پرستاری 

 هربَط بِ ّر کذام را هی داًذ.

         

داًذ ٍاًجام هی  را هیدرهاى سرطاى برست فرايٌذ  پرستاری از بيوار تحت 

 دّذ.

         

پرستاری  طبق فرايٌذاز بيوار هبتلا بِ اًَاع سٌگ ّای سيستن ادراری 

 کٌذ.هراقبت هی 

         

          .هی کٌذ هراقبت را طبق فرايٌذ پرستاری BPHاز بيوار هبتلا بِ 

بعذ از اعوال جراحی بيواراى با هطکلات  اقذاهات پرستاری هَرد ًياز قبل ٍ

 را هی داًذٍ اًجام هيذّذ. اٍرٍليتياز ٍ ًفرٍليتياز ٍ...( کليِ ٍ هجاری ادراری )

         

          آهَزش ّای لازم ٌّگام ترخيص را بِ بيوار ٍ خاًَادُ ارائِ هی دّذ.

 عالی خيلی خَب خَب هتَسط ضعيف
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 داخلی واعصاب های آموزشی بخشحذاقل

 

 

 اقذام مراقبتی

 

 اسامی داوطجًیان

         

          را مًرد تررسی يضعیت قرار دادٌ يضرح حال می گیرد.تیمار تا مطکلات اعصاب 

 MRL  ،EEG ، EMG ،LPتطخیصی ي اقذامات پاراکلیىیکی از قثیل  تا اصًل تست َای

 آضىایی دارد. ي...

         

          آضىایی دارد.( FOUR SCOREي GCSتا ريضُای تررسی يضعیت ًَضیاری )

          .، مراقثت پرستاری لازم را طثق فرایىذ پرستاری ارائٍ می دَذ ICPدر تیماران مثتلا تٍ افسایص 

ادٌ مراقثت َای پرستاری   را طثق  تعذ از جراحی َای داخل جمجمٍ ای قثل يي آمًزش تٍ خاوً

 فرایىذ پرستاری ارائٍ می دَذ.

         

ي آمًزش تٍ تیمار ي خاوًادٌ تیماران مثتلا تٍ صرع يتطىج را طثق فرایىذ مراقثت َای پرستاری 

 .پرستاری ارائٍ می دَذ

         

          ارائٍ می دَذ.فرایىذ پرستاری طثق را CVA مثتلا تٍآمًزش تٍ خاوًادٌ تیمار تیمار يمراقثت از  

          طثق فرایىذ پرستاری ارائٍ می دَذ. را مراقثت تٍ تیماران تا آسیة دیذگی مغس ي طىاب وخاعی 

طثق فرایىذ پرستاری ارائٍ  تعذ جراحی َای داخل جمجمٍ ای را مراقثت َای پرستاری قثل ي

 می دَذ.

         

ًوی)مىىژیت، آتسٍ مغسی، عفتٍ تیماران تستری در تخص تا تطخیص َای اختلالات عصثی 

 طثق فرایىذ پرستاری ارائٍ می دَذ.مراقثت َای لازم را  .( ..اوسفالیت

         

میاستىی گراي، سىذرم ، MS)ایمىیستری در تخص تا تطخیص َای فرایىذَای خًدتٍ تیماران ت

 طثق فرایىذ پرستاری ارائٍ می دَذ.مراقثت َای لازم را  (گیله تارٌ...

         

 مراقثت لازم راآلسایمر... وتیىگتًن،تخص تا تطخیص َای  پارکیىسًن، َاتیماران تستری درتٍ 

 طثق فرایىذ پرستاری ارائٍ می دَذ.

         

          طثق فرایىذ پرستاری ارائٍ می دَذ.اش حیه ترخیص را تٍ تیمار ي خاوًادٌ آمًزش َای 

 عالی خیلی خوب خوب متوسط ضعیف
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 نکولوژیاهای آموزشی در بخش حذاقل

 َیاىطجاساهی داً

         

( Assessmentبيوار بستری در بخص اًکَلَشی را بِ رٍش صحيح هَرد بررسی جاهع )

 قرار هی دّذ.

         

( ،ٍ...CBC diff ،PT، PTT ،BMA&BMBبا اصَل تستْای تطخيصی سيستن خًَساز)  

 آضٌایی دارد.

         

ی )کبذ، طحال ٍ هغس استخَاى بيَپس تاری لازم را قبل ٍ بعذ از اًَاعپرس هراقبت ّایاصَل 

 ( را اجرا ًوایذ.ٍ...

         

لَْای قرهس خَى )  ( را تطریح اًَاع آًوی، پلی سایتوی، تالاسوی ٍ...اختلالات ًاضی از گلب

 ًوایذ ٍ هذاخلات پرستاری لازم را طبق فرایٌذ پرستاری ارایِ هيذّذ.

         

تطریح ...(رایوی،آگراًَلَکَپٌی،لَکَپٌسلَ اًَاعضی از گلبَلْای سفيذخَى)اختلالات ًا

فرایٌذ پرستاری ارایِ هيذّذ.   قطبًوایذ ٍ هذاخلات پرستاری لازم را   

         

را تطریح ...(ّوَفيلی ٍ ،DIC ، ITPاختلالات پلاکتی ٍ اًعقادی ) اکيوَس، پَرپَرا، پتطی، 

 طبق فرایٌذ پرستاری ارایِ هيذّذ.اخلات پرستاری لازم را ٍ هذًوایذ 

         

طبق فرایٌذ تطریح ٍ ارزیابی ًوایذ ٍ هذاخلات پرستاری لازم را رابسرگی کبذ ٍ طحال علل 

 ارایِ هيذّذ.بر اساس بيواری  پرستاری 

         

ذٍاصَل تراًسفَزیَى اًَاع فراٍردُ ّای  اًَاع فرآٍردُ ّای خًَی ٍ هَارد استفادُ آًْا هی داً

 خًَی را بکار هيبرد. 

         

ذ ٍبِ کار هی برد.            اصَل احتياطات استاًذارد را هی داً

پرستاری هذاخلات سيستن  ایوٌی را تطریح ًوایذ  حفاظتی لازم از بيواراى با ًقص اقذاهات

 لازم را بعول آٍرد.

         

از خاًَادُ بيوار هبتلا بِ کٌسر هراقبت پرستاری هَرد ًياز طبق فرایٌذ پرستاری بِ عول 

 آٍردُ ٍآهَزش ّای هَرد ًياز را ارائِ هی کٌذ.

         

آهَزضْای لازم جْت بيواراى را در بخص ٍ حيي ترخيص را طبق فرایٌذ پرستاری ارایِ 

 هيذّذ.
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 بخش ارتوپذیحذاقل های آموزشی 

 اسامی دانشجویان

          

           ٍ تزرسی ٍضعیت سلاهت تیوارتاتوزکش تزسیستن عضلاًی حزکتی را دارد.تَاًایی اخذ شزح حال

هزاقثت پزستاری اس تیواراى هثتلا تِ اختلالات سیستن حزکتی )اًَاع شکستگی ،دررفتگی ،پیچ 

 تزاساس تشخیص ّای پزستاری ارایِ هی دّذ. خَردگی  .. (

          

هزاقثت ّای پزستاری لاسم اس تیواراًی کِ عضَ دارای قالة گچی، آتل یا تزیس، فیکساتَر ٍ تزاکشي 

 دارًذ  تزاساس تشخیص ّای پزستاری ارایِ هی دّذ.

          

تزاساس تشخیص ّای لالات هتاتَلیکی استخَاى دارًذ  هزاقثت ّای پزستاری لاسم اس تیواراى تا اخت

 پزستاری ارایِ هی دّذ.

          

عضلاًی اقذاهات  –جْت پیشگیزی اس عَارض تی حزکتی در تیوار هثتلا تِ اختلالات اسکلتی 

 هزاقثتی هٌاسة را تِ کار هی گیزد.

          

           )آهپَتاسیَى( اجزا هی کٌذ.فزایٌذ پزستاری تزای تیوار تا هشکل  قطع عضَ 

اَى تزاساس تشخیص ّای پزستاری  هزاقثت پزستاری اس تیواراى هثتلا تِ اًَاع عفًَت ّای استخ

 ارایِ هی دّذ.

          

( را تز  )صذهات شغلی ٍ.. هزاقثت پزستاری اس تیوار تااختلالات عضلاًی اسکلتی هزتثط تا شغل

 اًجام هی دّذ.اساس فزایٌذ پزستاری 

          

هزاقثت پزستاری اس تیواراى هثتلا تِ اًَاع تَهَرّای استخَاى تزاساس تشخیص ّای پزستاری ارایِ 

 هی دّذ.

          

تافت ّن تٌذ تزاساس تشخیص ّای پزستاری ارایِ  ی اس تیواراى هثتلا تِ اختلالاتهزاقثت پزستار

 هی دّذ.

          

 .( ..پا چٌثزی، پا چواغی ٍ  )ّالگَس ٍالگَس ٍ تیواراى هثتلا تِ اختلالات پا هزاقثت پزستاری اس

 تزاساس تشخیص ّای پزستاری ارایِ هی دّذ.

          

عضلاًی را تزای تیوار ٍ  –در ٌّگام تزخیص آهَسشْای لاسم را در هزاقثت اس اختلالات اسکلتی 

 خاًَادُ ارائِ هی دّذ

          

 عالی خیلی خَب خَب هتَسط ضعیف

0 0.25 0.5 0.75 1 



 

اصول ومهارت های پرستاری حد اقل های آموزشی کارآموزی  

 

 اسامی دانشجویان

 

 

 

 

 

 

      

          آشٌبیی دارد. رایج هحیظ ببلیيپزًٍذُ، اصغلاحبت ٍ اختصبرات  بب هحتَی

َ ٍ بزقزاری ارتببط بب هذدجَ ٍ اخذ شزح حبل اس هذدج ،بب ًحَُ پذیزش

 دارد. آشٌبیی تزخیص)آهَسش هزاقبت در هٌشل(

         

          دارد. آشٌبیی بب یًَیت بیوبر

          .دارد آشٌبییبب هزاقبت ّبی پزستبری قبل ٍ بؼذ اس ػول 

          هی کٌذ. رػبیترا  اصَل هزبَط بِ احتیبط ّبی استبًذارد )کٌتزل ػفًَت(

سخن ّبی سبدُ ٍ تویش بِ رٍش استزیل ٍهزاقبت اس اًَاع درى ّب  پبًسوبى ٍ ببًذاص

 را اًجبم هی دّذ. ٍ..ایلئَستَهی  کَلستَهی، ،ٍَاگٍ ّو

         

هزاقبت ّبی  اًوب...(ٍ سبکشي، ،NGT،رکتبل تیَپ فَلی،سٌذپزٍسیجزّبی رایج )

 را اًجبم هی دّذ. هزبَعِ

         

ٍ گشارش ػلائن حیبتی  تفسیز تشخیص ٍ بزرسی ٍ ثبت ٍ چبرت ػلائن حیبتی ٍ

   را اًجبم هی دّذ غیز عبیؼی ٍبکبرگیزی تذابیز پزستبری لاسم

         

اًجبم تست ّبی تشخیصی )خًَگیزی، جْت 

S/E،S/C،U/A،U/C،C/T،B/T،B/C ...هی کٌذ. یر(ّوکب 

         

 آشٌبییبب اًَاع سزم ،هحبسبِ ،تٌظین قغزات سزم ٍ هیکزٍست ٍ اصَل رگ گیزی 

 دارد.

         

درد  ،بْذاشتیًیبسّبی  دفغ، تغذیِ، خَاة، بِ بیوبر ٍ خبًَادُ در سهیٌِ هفبّین:

 آهَسش هی دّذ. ...،تحزک ٍایوٌی بیوبر

         

          هی کٌذ. را رػبیتاصَل هزاقبت اس بیوبراى در حبل احتضبر ٍ هزاقبت اس جسذ
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 های آموزشی در اتاق عملحداقل

 اسامی داوطجًیان

         

          خصًصیات اتاق عمل استاوذارد را می داوذ.

پذیزش بیمار در اتاق عمل را می داوذ ي با ايراق پزيوذٌ َای  اصًل

 دارد.  یکاغذی ي الکتزيویک آضىای

         

          ومایذ.اوًاع ست َا را می ضىاسذ ،می چیىذ ي پگ می 

          آمادٌ می کىذ . عمل يسایل لاسم جُت اوًاع جزاحی َا  را در اتاق 

وز ي دستگاٌ اصًل کار با دستگاٌ َای مًجًد در اتاق عمل) الکتزيکً

 را می داوذ.ُاي...( ي وکات ایمىی مزبًط بٍ آوالکتزي ضًک،تًرویکٍ 

         

ي ضًی )اوًاع ضست وکات کىتزل عفًوت  ي ل استزیلیشٌاصً

 ي...( را در اتاق عمل رعایت می کىذ.دست،پًضیذن گان،دستکص،ماسک 

         

          اوًاع وخ َای بخیٍ را می ضىاسذ يمی تًاوذ بخیٍ سادٌ را اوجام دَذ.  

ومًوٍ َای پاتًلًصی آضىایی دارد ي اصًل وگُذاضت ي ارسال آوُا  با اوًاع 

 .بٍ ياحذ پاتًلًصی آگاَی دارد

         

زاحی را بز اساس فزایىذ پزستاری مزاقبت َای پزستاری قبل اس عمل ج

 اوجام می دَذ.

         

مزاقبت َای پزستاری حیه عمل جزاحی را بز اساس فزایىذ پزستاری 

 دَذ.اوجام می 

         

 جزاحی را بزاساس فزایىذ پزستاری مزاقبت َای پزستاری بعذ اس عمل

 اوجام می دَذ.

         

مزاقبت َای لاسم اس بیمار را در اتاق بُبًدی تا َىگام تزخیص را بز 

 اساس فزایىذ پزستاری اوجام می دَذ.
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 )عوَهی (ویژه های  حداقل های آموزشی بخش

 اػاهی داًـجَیاى

          

           ٍ دیالیض (آؿٌایی داسد.CCU,ICUتا تخؾ ّای ٍیظُ )

اص تیواستؼتشی  تخؾ ؿشح حال هی گیشد ٍ تشسػی ٍضعیت سا تش اػاع ًَع تیواسی  

 اًجام هی دّذ. 

          

           آؿٌایی داسد.تا اختصاسات تخؾ ّای ٍیظُ 

           تا آصهایـات اختصاصی ٍ اقذاهات پاساکلیٌیک   تخؾ ّای ٍیظُ  آؿٌایی داسد.

داًـجَ اصَل کاس تا دػتگاُ ّای تخؾ ّای ٍیظُ  ) ًٍتیلاتَس، هاًیتَسیٌگ ٍ پالغ 

اکؼی هتشی ٍ هیکشٍدساج ٍ...(سا هی داًذ ٍ دس صَست ًیاص دس تٌظین دػتگاُ ّا 

 ّوکاسی هی کٌذ.

          

.( تیواس تش حؼة ؿشایط تیواس سا هی داًذ ٍ اًجام گاٍاط ٍ.. ، PO،TPN) اصَل تغزیِ

 هی دّذ.

          

تْذاؿت ؿخصی تیواس سا سعایت هی ًوایذ )هشاقثت اص تواهیت پَػت، دّاًـَیِ 

 ،هؼَاک، حوام دس تخت ٍ...(

          

           تشاپی سا هی داًذ ٍ تِ کاس هی تٌذد.داًـجَ اصَل ػاکـي ٍ اکؼیظى 

           سا تذاًذ ٍ اجشا ًوایذ.   CPRاصَل صحیح داًـجَ 

ى آؿٌایی داسد. داًـجَ تا تشالی احیا ٍ داسٍّای آ            

آهَصؿْای لاصم دس صهیٌِ تعذیل صًذگی ) سطین غزایی ،عضَ ؿذى دس تاًک کلیِ، صهاى 

ٍ...(سا تِ تیواس ٍ خاًَادُ اؽ اسائِ هی دّذ.ّوَدیالیض تعذی   

          

ٌّگام دس جْت هشاقثت ّای هَسد ًیاص رس هٌضل  ٍخاًَادُ آهَصؿْای لاصم  تیواستِ 

 تشخیص اسایِ هی دّذ. 

          

 عالی خیلی خَب خَب هتَػط ضعیف

  0 0.20 0.0 0..0 1 


	behdasht1
	Bimarihaye shayea
	Breathing
	Burn & Skin
	CCU_Evaluation form
	Dialysis_Evaluation form
	Digestion water and electrolytes
	Emergence dakheli
	Endocrin
	Evaluation -emergence
	Evaluation-behdasht 2
	Evaluation-behdasht3 -mohit
	Evaluation-farmacology
	Evaluation-Home care
	Evaluation-Mental Health
	Evaluation-Obstetrics and Gynecology
	Evaluation-pediatric
	General form
	Heart
	ICU_Evaluation form
	Infectious
	kidny 
	Nerves
	Oncology
	Orthopedic section
	Principles of nursing
	Surgery room
	vige general

